	Programma nascholing psychiaters GGZ Delfland

	Datum
	30 oktober 2018

	Tijd
	14.00 uur tot 17.30 uur 

	Naam en gegevens spreker
	George Kienstra, neuroloog. Betrokken bij opstellen visiedocument.

	Inhoud bijeenkomst
	14.00 Presentatie George Kienstra over visiedocument
14.30-15.15 Eerste sessie discussie thema’s* 
15.15-15.30 Koffiepauze
15.30-15.45 Cognitieve fitness
15.45-16.30 Tweede sessie discussie thema’s*
16.30-17.30 Presentatie thema’s door de groepen en een afsluitende lezing/activiteit

	Doel bijeenkomst
	Vertrouwd raken met de toekomstvisie van de FMS tav het functioneren van medisch specialisten.
Bekend raken met de huidige en verwachtte ontwikkelingen binnen maatschappij en wat dat betekent voor ons werkveld.
Van gedachten wisselen wat dat betekent voor (toekomstige) psychiaters en in engere zin voor de psychiaters binnen GGZ Delfland.
Met elkaar een plan maken voor de toekomst en daarbij de huidige en verwachte toekomstige ontwikkelingen betrekken.




[bookmark: _GoBack]* 	Uitwerking discussiethema’s:

	1. De unieke patiënt en de moderne medisch specialist
De relatie tussen patiënt en medisch specialist is in 2025 vooral gericht op het optimaliseren van de kwaliteit van leven voor de patiënt. Dit is meer dan alleen de behandeling van de ziekte. Veel meer dan nu het geval is, vraagt dit van de medisch specialist om een holistische benadering van iedere, unieke patiënt.

	2. Richting netwerkgeneeskunde
Medisch specialisten nemen het voortouw bij de ontwikkeling van zorgnetwerken van zorgprofessionals (netwerkgeneeskunde), zowel fysiek als digitaal. Een zorgnetwerk neemt de behoefte van de patiënt als uitgangspunt, vanuit de gedachte dat verschillende spelers in het netwerk op verschillende momenten waarde kunnen toevoegen voor de patiënt. Digitale ontwikkelingen vervullen hierbij een belangrijke rol.

	3. Betrokken bij gezondheid en gedrag
Naast het behandelen van ziekte spelen medisch specialisten in 2025 een belangrijke rol in preventie van ziekte en het behoud van functioneren, zowel voor de individuele patiënt als voor de samenleving.

	4. Voorop in vernieuwing
In 2025 zijn medisch specialisten samen met patiënten meer betrokken bij het bedenken, ontwikkelen en beoordelen van innovaties binnen de zorg. Ziekenhuisorganisaties zijn gericht op het helpen doorontwikkelen en implementeren van deze innovaties. In 2025 kunnen patiënten door ‘big data analysis’ gecombineerd met ‘wearables’ en thuisdiagnostiek sneller een beeld krijgen van hun medische situatie. Zelfmanagement van patiënten met chronische ziekten met online ondersteuning komt veel voor.
